
ATELIER CHOREGRAPHIQUE
ART ET SPORT / Cie EX NIHILO 
dans le cadre de TempsDanse #6 
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«Dans ces deux heures de pratique, 
nous croiserons des gestuelles, des 
élans, des déplacements de groupe ca-
ractéristiques des sports collectifs. 
 
En tant que sportif de haut niveau devenu 
danseur, la question des passerelles entre 
danse et sport me touche particulièrement. 

La danse d’Ex Nihilo est construite autour 
du groupe, du collectif et  de l’écoute entre 
danseurs.ses. Notre plaisir à danser dans 
les grands espaces et en distance nous 
rapproche des sports collectifs,  dans les-
quels nous puiserons notre d’inspiration.

Nous jouerons donc à modifier, subli-
mer par la danse des éléments techniques 
propres à ces sports et vous invitons à la 
suite au spectacle «En-Mêlées»  à 16h30 qui 
mêle danse et rugby.» Jean-Antoine Bigot

Dimanche 22 mai 2022 Dimanche 22 mai 2022 
de 14h à 16hde 14h à 16h

RDV parc de ChoisyRDV parc de Choisy
Paris 13Paris 13

. . .
 

✓ En extérieur, ouvert à toutes per-
sonnes ayant une bonne pratique 

physique. A partir de 15 ans.
. . .

15 euros / adulte
5 euros / mineur.e ou étudiant.e

participez@2r2c.coop / 01 46 22 33 71
Tenue confortable, baskets, genouillères

www.2r2c.coop 
. . .
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